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Validez y utilidad diagnéstica del fototest en casos sospechosos de urticaria solar
Preguntas de evaluacion

En pacientes con cuadro clinico sugestivo de urticaria solar, jcual es la validez diagnostica
del fototest comparado con el diagnéstico clinico para la confirmacion de la entidad?

En pacientes con cuadro clinico sugestivo de urticaria solar, ;cual es la utilidad del fototest
para la confirmacién diagnodstica de la entidad?

Criterios de elegibilidad

2.1.Criterios de inclusién

Poblacién

Pacientes (de cualquier sexo y edad) con cuadro clinico sugestivo de urticaria solar.

Subgrupos

No aplica.

Tecnologia de interés

Fototest (también conocido como fotoprueba, fotodiagnostico o examen de fotosensibilidad).

Comparador

Pregunta de validez diagndstica: diagnodstico clinico (exposicion directa de la piel a la luz
solar).
Pregunta de utilidad diagndstica: no aplica un comparador, esto bajo el escenario que la
tecnologia de interés (fototest) constituye el patron de oro para el diagndstico de urticaria
solar.

Desenlaces

Pregunta de validez diagnéstica: presencia o ausencia de urticaria solar.
Pregunta de utilidad diagnéstica: casos con diagnéstico confirmado de urticaria solar.
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Tiempo
No aplica.

Estudios

» Formato de publicacion: los estudios deberan estar disponibles como publicacién
completa. Los estudios publicados Unicamente en formato de resumen no seran
considerados debido a que la informacion reportada es incompleta para evaluar su
calidad metodolodgica, adicionalmente, los resultados de los estudios pueden cambiar
significativamente entre la presentacion inicial en un evento y la publicacion final en un
medio impreso.

= Idioma de publicacion: inglés o espafiol.
» Estado de publicacion: estudios publicados, en prensa o literatura gris.

» Fecha de publicacion:

- Revisiones panoramicas y revisiones sistematicas: ultimos 5 afios.

- Estudios primarios: sin restriccion. Cuando se trate de la actualizacién de revisiones
sistematicas, la inclusién de estudios primarios estara restringida a los estudios
publicados después de la ultima fecha de busqueda de la revisidon y la fecha actual.

» Estudios que reportan datos cuantitativos para uno de los desenlaces de interés.

= Disefno:

a) Revisiones panoramicas o revisiones sistematicas de estudios de validez diagndstica.

Se priorizara la seleccién de revisiones sistematicas. En comparacion con estudios primarios,
ofrecen una serie de ventajas: minimizan los sesgos, tienen mayor poder estadistico, reducen
el error aleatorio y proporcionan perspectivas complementarias de las opciones bajo

comparacion.

De acuerdo con los criterios propuestos en el manual Cochrane de revisiones sistematicas de
intervenciones, el estudio debera tener:

- Un conjunto de objetivos claramente establecidos, con criterios de elegibilidad de
estudios previamente definidos.
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- Una metodologia explicita y reproducible.

- Una busqueda sistematica que identifique todos los estudios que puedan cumplir los
criterios de elegibilidad.

- Una evaluacion de la validez de los estudios incluidos.

- Una presentacion sistematica y una sintesis de las caracteristicas y resultados de los
estudios incluidos.

b) Nuevos estudios primarios identificados en la actualizaciéon de una revision sistematica: la
elegibilidad de estos estudios se determinara con base en los criterios de inclusion y
exclusién de la revision que sea objeto de la actualizacién.

c) Estudios primarios de validez diagnostica: su inclusion estara limitada a la ausencia de
revisiones panoramicas o revisiones sistematicas que cumplan los criterios anteriormente

descritos.

d) Estudios de cohorte descriptiva: su inclusién estara limitada a la ausencia de estudios
primarios de validez diagndstica.

e) Series de casos: su inclusion estard limitada a la ausencia de estudios de cohorte
descriptiva.

2.2.Criterios de exclusion

Ninguno.

3. Busqueda de evidencia

Se llevara a cabo una busqueda sistematica y exhaustiva de literatura.

3.1.Busqueda en bases de datos electronicas

Para identificar publicaciones indexadas, se consultaran las siguientes fuentes:

= MEDLINE (plataforma Ovid, incluyendo los repositorios In-Process & Other Non-Indexed
Citations y Daily Update)

=  EMBASE (Elsevier)

= Cochrane Database of Systematic Reviews (plataforma Wiley)

= Database of Abstracts of Reviews of Effects - DARE (plataforma Wiley)

= LILACS (Biblioteca Virtual en Salud - BVS, interfaz iAHx)

Se identificaran estudios realizados en Colombia a través del motor de busqueda Google.
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Se diseflara una estrategia de busqueda genérica con base en los términos clave “fototest” y
“urticaria solar”. La estrategia de busqueda estara compuesta por vocabulario controlado
explotado (MeSH, Emtree y DeCS) y lenguaje libre, considerando sin6nimos, abreviaturas,
acrénimos, variaciones ortograficas y plurales. La sintaxis se complementara con
identificadores de campo, truncadores, operadores de proximidad y operadores booleanos.
Esta estrategia se validard mediante una consulta con expertos tematicos y se adaptara para
las diferentes fuentes de informacion.

Las busquedas se realizaran sin restriccion de idioma, fecha de publicacion y sin limite por
tipo de estudio.

3.2.0tros métodos de busqueda

Un listado de los estudios seleccionados se enviara al grupo de expertos tematicos,
indagando sobre la disponibilidad de estudios adicionales (publicados o no publicados) que
cumplan los criterios de elegibilidad descritos en este protocolo.

Se realizard una busqueda manual “en bola de nieve” mediante la revision del listado de
referencias bibliograficas de los estudios seleccionados. A partir de los tres estudios de mas
reciente publicacion, se buscaran estudios adicionales mediante la herramienta “Related
citations in PubMed".
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