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1 Objetivo general

El objetivo de este protocolo de manejo es brindar indicaciones basadas en la mejor evidencia
disponible, para orientar el uso de Terapias de Reproduccién Médicamente Asistida de Baja
Complejidad, y Técnicas de Reproduccion Asistida de alta complejidad, para el tratamiento de
la Infertilidad.

2 Alcance

Se entiende por protocolo basado en la evidencia, un documento orientado a definir y facilitar la
atencion de una situacion especifica de salud. Esta herramienta, elaborada por un equipo
multidisciplinario, detalla el conjunto de pasos a seguir para la atencion (indicaciones), a partir
de recomendaciones, evidencia y orientaciones de manejo identificadas en una revision
sistematica de la literatura, la participacién de expertos clinicos y representantes de pacientes.

2.1 Aspectos abordados

Este protocolo aborda el manejo de la infertilidad primaria mediante el uso de Reproduccion
Médicamente Asistida e incluye:

e Preservacion de la fertilidad

e Asesoramiento inicial para personas con preocupacion acerca de retrasos en la
concepcién

e Diagnoéstico y evaluacion de los problemas de fertilidad

e Manejo médico o quirargico de problemas de fertilidad en el hombre
¢ Manejo médico o quirtrgico de problemas de fertilidad en la mujer

e Inseminacion intrauterina

e Fecundacién in vitro

¢ Inyeccion intracitoplasmatica de espermatozoides

e Donacion de ovocitos



Este protocolo no aborda:
¢ Manejo especifico de las condiciones causantes de infertilidad
¢ Manejo especifico de eventos adversos asociados al tratamiento de la infertilidad

¢ Manejo de las complicaciones del embarazo, parto o puerperio de gestaciones producto
de tratamientos para infertilidad.

e Manejo de complicaciones del recién nacido.

2.2 Poblacién ala que se dirige el protocolo

Hombres y mujeres, mayores de 18 afios, con deseo reproductivo y diagnéstico de infertilidad
primaria.

2.3 Ambito asistencial

Este protocolo presenta indicaciones que involucran los servicios de mediana y alta
complejidad, e incluye intervenciones ambulatorias e intrahospitalarias.

2.4 Usuarios

El presente protocolo incluye indicaciones dirigidas a:

e Profesionales del area de la salud involucrados en el manejo de los problemas de
fertilidad, entre los cuales se encuentran médicos especialistas en Ginecologia y
Obstetricia, subespecialistas en Medicina Reproductiva y Cirugia Endoscopica, urélogos
generales, andrélogos, endocrindlogos, médicos generales, psicdlogos, nutricionistas y
profesionales de enfermeria.

e Personas con problemas de fertilidad y familiares.

¢ Tomadores de decisiones en el Sistema General de Seguridad Social en Salud.



